MasaJe sPa

REZERVA-TI SESIUNEA DE RASFAT
LA 0731.818.534!

GREEN VILLAGE
* Kk Kk
DANUBE DELTA \SFANTU GHEORGHE

TIPUL DE MASA) / DURATA SEDINTEI / PRETUL SEDINTEI

Masaj reflexogen / 25 minute / 100 lei

Este un tratament de reflexologie profund relaxant si de stimulare, care se concentreaza pe
partea inferioara a picioarelor. Imbuné&tateste circulatia, stimuleaza drenajul limfatic si
vindecarea fizica, elibereaza de stres si ajuta la un somn bun.

Masaj capilar / 25 minute / 100 lei
Ajuta la stimularea circulatiei periferice sangvine si induce un puternic sentiment de relaxare.

Masaj facial / 25 minute /7 100 lei

Poate ajuta la Tncetinirea procesului de Tmbatranire, la tonifierea muschilor faciali si la
fmbunatatirea aspectului general al pielii’prin stimularea circulatiei. Prin masaj, celulele pielii
sunt mai bine oxigenate, iar toxinele sunt eliminate.

Masaj freestyle / 50 minute / 250 lei
Presupune folosirea intuitiva a diferite tehnici de masaj si a diferitedinstrumente precum
ventuze, bete de bambus si pietre din roca vulcanica.

Masaj terapeutic segmentat (spate) / 25 minute / 150 lei

Masaj terapeutic segmentat / 50 minute / 350 lei

Consta Tn prelucrarea tesuturilor moi, cu scopul de arstimula circulatia sangelui si a limfei si
de a decontracta musculatura. Efect antialgic. Stimuleaza secretia de lichid sinovial
intraarticular. Tmbundtateste metabolismul local.

Masaj hawaian / 50 minute / 350 lei

Miscarile sunt fluide si ample, asemenea unor valuri care se plimba pe corp. Deoarece sunt
masate mai multe parti ale corpului in acelasi timp, relaxarea este completa. Tehnica folosita
este denumita lomi-lomi si sunt utilizate uleiuri calde, aromoterapeutice.

Masaj deep tissue / 45 minute / 300 lei
Un masaj energic, profund, care stimuleaza circulatia sangvina si a limfei. Manevrele se
efectueaza de-a lungul si contra fibrelor musculare si a tendoanelor.

Masaj cu pietre calde / 90 minute / 450 lei

Masaj cu pietre calde / 60 minute / 300 lei
Una dintre cele mai vechi tehnici folosite pentru relaxare, echilibrare energetica si
detoxifiere.

Masaj anticelulitic / 25 minute / 200 lei
O solutie pentru a scapa de "coaja de portocala". Se stimuleaza supletea, elasticitatea pielii si
a tesuturilor subcutanate si se activeaza circulatia sangvina.

PRETURILE SUNT EXPRIMATE IN LEI SI INCLUD TVA.
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